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南 風 病 院
病院の概要
所　在　地　鹿児島市長田町14番３号
開 設 者　公益社団法人鹿児島共済会　会長　貞方 洋子
開設年月日　昭和29年９月13日
病 院 長　吉野　伸司
病 床 数　338床
診 療 科 目　�内科、糖尿病・内分泌内科、呼吸器内科、循環器内科、

消化器内科、腎臓内科、人工透析内科、脳神経内科、肝
臓内科、ペインクリニック内科、緩和ケア内科、老年内
科、外科、消化器外科、呼吸器外科、脳神経外科、整形
外科、小児整形外科、リウマチ科、リハビリテーション
科、放射線科、麻酔科、病理診断科

医 師 数　105名《常勤74名、非常勤31名》（令和７年４月現在）
指 導 医 数　27名（指導医講習会受講済み）
１日平均外来患者数　399名（令和６年度実績）
１日平均入院患者数　235.2名（令和６年度実績）

臨床研修プログラムの目的と特徴
　プライマリケアを中心に、幅広く医師として必要な基本的知識、技能はもちろんのこと、患者さま及びコメディカルとのコミュ
ニケーションのあり方について修得することを目的としています。
　内科系、外科系ともに各領域の専門医の指導のもとに、救急患者を含む、広い領域の疾患を体験し、医師としての基本的診療
能力を身に付けることができます。当院以外の協力型臨床研修病院、研修協力施設ともに、地域における中核的な病院・施設で
あり、優れた指導医のもとで、多くの臨床経験を積むことが可能です。最初の内科系における基本研修の後は、各診療科のロー
テーションの順序、研修期間を含めて、選択の幅を最大限に活用し、後期研修以降の個々人のキャリアの方向性に合わせた研修
をおこなうことができます。また、救命処置のトレーニングとして、ＡＨＡ　ＢＬＳ、ＡＣＬＳを受講しライセンスを取得します。
　プログラムをサポートするものとして定期的な講義・カンファレンス・エコー実習のほか、月１回の指導医と研修医を交えた
ミーティングをおこなっています。ミーティングでは、臨床研修の環境向上を目的として、プログラム責任者、研修実施責任者
と研修医全員が参加して、研修上の課題や要望等について意見交換をしています。また、講義は１週間に１回を目安に、研修医
から要望のあったテーマに対して、当院に勤務する医師が講義をおこなっています。研修医からの要望に基づいて実施しており、
双方向での講義が実現しています。エコー実習では心血管エコー、腹部エコーについて各 １２ 回おこなっており、一定の技術を
修得できます。またＰＥＴ／ＣＴやダヴィンチを利用したロボット手術などに触れる機会もありますので、基礎から最新医療ま
で豊富な症例から多くの事例を学ぶことができます。
　緩和ケア病棟での研修も可能です。患者さまや家族の意向を十分に聞きながら、的確な診療とケアができる医師になれるよう、
指導する立場の医師やコメディカルも熱心に取り組んでいます。「南風病院で研修して良かった」と感じてもらえるよう、研修
の仕組みをさらに充実させるとともに、患者さまの生活全体を視野に入れた医療が提供できるように育ってほしいと考えていま
す。

臨床研修スケジュール

研修協力病院・研修協力施設
研修協力病院　�鹿児島大学病院（選択（全診療科））、鹿児島市立病院（小児科、救急部門、産婦人科）、独立行政法人国立病院

機構鹿児島医療センター（選択）、霧島市立医師会医療センター（救急部門）、医療法人有隣会伊敷病院（精神科（必
修、選択）、公益社団法人いちょうの樹メンタルホスピタル鹿児島（精神科必修）、鹿児島県立大島病院（救急部
門、地域医療、選択）、出水郡医師会広域医療センター（救急部門、地域医療）、公益社団法人昭和会いまきいれ
総合病院（救急部門、小児科、選択（全診療科））、国分生協病院（地域医療）

研修協力施設　�薩摩川内市下甑手打診療所（地域医療）、医療法人天翔会五反田内科クリニック（地域医療）、社会医療法人義順
顕彰会種子島医療センター（地域医療）、社会医療法人童仁会池田病院（小児科）、うえの内科循環器内科クリニッ
ク（地域医療）、社会医療法人天陽会中央病院（選択（内科））、医療法人慈風会厚地脳神経外科病院（選択（外科））、
公益社団法人昭和会上町いまきいれ病院（選択）

１年目

４月～９月 10 月 11 月～ 12 月 １月 ２月 ３月
※内科

（24 週）
選択

（麻酔科）
※救急

（８週）
※外科

（４週）
※小児科
（４週）

※産婦人科
（４週）

救急部門（当直）

２年目

４月 ５月 ６月～３月
※精神科
（４週）

※地域医療
（４週） 選択

救急部門（当直）
※必修項目

救急部門（当直）は、２週間に１回を目安に当直を行うことで、救急部門における到達目標を達成する。研修期間としては４週に相当する。

現在、都道府県へ申請中
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初期研修医処遇
身　　分 研修医（常勤） 加入保険 健康保険、厚生年金、労災保険、雇用保険、病院賠償責任保険

基 本 給 １年次 月額　430,000 円 当直手当 平日：10,000 円～／土曜：15,000 円～／日祝：10,000 円～
２年次 月額　450,000 円 通勤手当 なし

賞　　与 １年次 夏季　200,000 円　冬季　200,000 円 宿舎（住宅手当） 単身用あり ( 病院徒歩２分／家賃月額 20,000 円～）
２年次 夏季　200,000 円　冬季　200,000 円 その他手当 時間外勤務手当

出　　張 学会等への発表、参加あり（旅費支給あり）
そ の 他 協力型病院での研修中は、当該病院の処遇を適用する場合があ

ります。休暇 年次有給休暇（１年次10日、２年次11日）、年末年始休暇(12
月30日～１月３日)

新専門医研修プログラム
◆南風病院内科専門研修プログラム概要
日本内科学会『研修手帳（疾患群項目表）』に定め
られた内科領域の各種疾患について学ぶ事を目的と
し、研修期間の３年間において内科系診療科をロー
テーションするプログラムです。原則として１年目
は当院で、２年目は各連携施設で、３年目は再び当
院でローテーション（不足している履修項目を含む）
を行ないます。診療科については、各専攻医のビジョ
ン・履修状況に合わせて検討致します。

　当院は内科系、外科系、放射線科、病理診断科から構成されている急性期病院です。医局は一つで診療
科間の隔たりがなく、各科の医師が、お互いに助け合いながら診療にあたっていることが当院の最大の長
所です。この点は研修医指導にも生かされており、各科の専門的立場からの意見を参考にしながら、一人
ひとりの患者さまを総合的見地から診ることができるような医師育成を目指した指導をおこなっていま
す。
　指導医も参加する研修医症例カンファレンスでは、それぞれが各科で経験したことを発表し合い、各人
の経験の共有化と問題点のディスカッションを行うことで、プレゼンテーション能力の向上を目指してい
ます。指導医は時に失敗談や過去の経験などをコメントしながら、研修医が意欲的に研修を全うできるよ
う配慮しています。さらに週１回の各科医師による講義や腹部・心エコー実習もおこなっており、南風病
院で学べば必ず一定のレベルに到達できるような充実した研修システムを築いています。
　南風病院のもう一つの特徴は、各科が学会・論文発表などを積極的におこない、高いレベルでの診療を
患者さまへ提供しようとする強い志を持っていることです。研修医・専攻医にも積極的に学会・論文発
表をしてもらうように奨励されており、病院も支援してくれる体制が整っているため、学術面でも将来へ
の飛躍の礎になるような研修プログラムを準備しています。Global standard で診療をおこなうために、
医局には各部門の国際的英文雑誌も整備され、Up to date での検索も可能になっています。
　さらに、当院は地域医療支援病院であるため、紹介患者の比率が高く、初期研修に必要な多様な症例を
経験することが可能です。また、ＭＲＩ、ＣＴ、ＲＩ、ＰＥＴ、超音波診断なども院内で全て迅速に対応
することができるので、効率的で精度の高い診断に基づいた初期研修を受けることが可能です。南風病院
で研修を受け、地域に、そして世界に飛翔する医師を育成することが私たちの目標です。

病院のアピールポイント

プログラム責任者
政Ｄｒ

採血実習（４月） 外科研修風景 研修医症例カンファレンス（研修医医局にて）

【ローテーションスケジュール（例）】
4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

１年目
院　内　研　修

救急症例については各科救急対応／当直等にて履修する
内科 消化器 肝臓 腎臓

２年目 院　外　研　修
血液 膠原病 循環器 地域医療（へき地） 地域医療（在宅）

３年目

院　内　研　修
救急症例については各科救急対応／当直等にて履修する

呼吸器・感染症
アレルギー 神経 循環器 内分泌・代謝 緩和 不足症例

履修など

募集要項
募集定員　５名
応募資格　�第120回医師国家試験を受験予定の者及び既卒者で、

令和７年度医師臨床研修マッチングに参加する者
応募締切　令和７年８月初旬～中旬頃
試験日程　令和７年８月中旬頃
試験内容　面接

応募連絡先
所 在 地　鹿児島市長田町14番３号
担当部署　人事課（担当：戸田・月野）
電 話　099-226-9111（代表）
Ｆ Ａ Ｘ　099-225-8096
E -ma i l　recruit@nanpuh.or.jp
U R L　http://www.nanpuh.or.jp/
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【交通アクセス】
ＪＲ　鹿児島中央駅下車／
　　　車約 15 分
　　　鹿児島駅下車／
　　　車約３分、徒歩約 10 分
市電　桜島桟橋通り電停下車／
　　　徒歩約５分
バス　鹿児島市営バス 11 番線
　　　下竜尾バス停下車／徒歩３分


